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= 2 questions pour tout 
résoudre ! 

Quel stade ? 
Présence d'exsudat ?



Point commun ?



Exsudat ! 
Possible à tous les stades donc toujours se poser la question !!!

Hydrofibres (Aquacel) x30

> Alginates (Urgosorb, Melgisorb Plus) x15

> Hydrocellulaires (UrgoStart>UrgoTul Absorb>UrgoTul 
Lite, Mepilex) x10

> Hydrocolloïdes (Algoplaque) x3



Stade ?



NOIR=NECROSE

- Objectif : ramollir

- HYDROGEL (UrgoHydrogel, Hypergel)

+ pansement II = film transparent (Optiskin, 
Mepitel Film)

- Quand ? Tous les jours



Stade ?



JAUNE=FIBRINE

- Type ?  Si sèche : hydrogel+pansement II

Sinon, selon intensité exsudat : pansement avec 
absorption adaptée (cf diapo)

- Quand ? Tous les 1-2jours



Stade ?



ROUGE=BOURGEONNEMENT

- Type ? souvent hydrocellulaire

- Mais toujours gestion exsudat en adaptant 
pansement ++

- Quand ? Tous les 2-3jours



Stade ?



ROSE = EPIDERMISATION
- Type ? Souvent interfaces ou hydrocolloides 
toujours selon exsudats...

- Interfaces = 

Tulles avec substances inertes type vaseline ou 
paraffine (jelonet)

ou interfaces avec viscose, silicone... (UrgoTul, 
Mepitel)

- Quand ? Tous les 3jours



Quelques particularités selon type 
de plaie

- Malodorante : charbon (peut être en complément 
autres pansements) (Carboflex)

- Infectée : argent (UrgoCell Ag>UrgoTul Ag Lite>UrgoTul 
Ag)

- Retard cicatrisation : acide hyaluronique (ialuset)

- Bourgeonnement excessif : dermo CTD + 
interface

- Exsudat sanguin : alginate

- Atteinte berges : pas d'adhésif ! 



Aide au quotidien 

● fr.appli.choisirunpansement.com → conseils 
pansements

● quelpansement.fr → dispositif (liste)



Références 

● HAS : les pansements, indications et utilisations 
recommandées – Avril 2011

● SPLIF
● ARS Poitou Charente : classifications des 

pansements
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