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§  Test	sur	sang	capillaire.	
	

§  Délivré	sans	prescripEon	médicale.	
	

§  En	vente	en	pharmacie	depuis	le	
15/09/15,	entre	25	et	28	€,	non	
remboursé.	

	

§  Réalisé	et	interprété	par	le	paEent	lui-
même.	

	

§  Durée	:	20	à	30	minutes.	
	

§  Spécificité	≈	99%	
					Sensibilité	≈	93%	
	

§  En	France,	150	000	personnes	sont	
porteurs	du	virus	et	30	000	à	40	000	
personnes	vivent	avec	le	virus	du	
SIDA	sans	le	savoir.	



Si	des	Ac	anE	VIH-1	
ou	2	sont	présents	

dans	le	sang,	
	ils	vont	se	fixer	sur	
les	Ag		VIH-1	ou	2	
présents	sur	le	
support	et	une	
deuxième	bande	

apparait,	en	plus	du	
témoin	posiEf.	

Après	le	lavage	des	
mains,	le	doigt	est	
ne\oyé	avec	la	

linge\e	désinfectante	

Le	bord	du	doigt	est	
piqué	avec	la	lance\e,	

pour	former	une	
gou\e	de	sang.	

Le	sang	est	recueilli		
avec	la	pointe	de	l’autotest,	

puis	l’autotest	doit	être	placé	dans	
le	support	contenant	le	réacEf.	



Autotests	de	
dépistage		
du	VIH	

Test	ELISA	
En	laboratoire,	sur	prescripEon	
médicale,	remboursé	à	100%,	

ou	en	CDAG.	
	

Détecte	les	Ac	anE-VIH-1	et	
VIH-2	et	l’Ag	viral	p24.	

La	personne	n’est	pas	
contaminée,	si	elle	n’a	
pas	pris	de	risque	dans	
les	6	dernières	semaines.	

Test	WESTERN-BLOT	
pour	confirmer	le	résultat.	

	

Détecte	différents	Ac	dirigés	
contre	le	virus.	

La	personne	n’est	pas	contaminée,	si	elle	n’a	
pas	pris	de	risque	dans	les	3	derniers	mois.	



Oui,	mais	…	
	

o En	cas	de	prise	de	risque	datant	de	moins	de	48	heures,	le	pa=ent	
doit	consulter	un	médecin	pour	un	éventuel	traitement	
prophylac=que	post-exposi=on.	
	

o En	cas	d’exposi=on	à	un	risque	d’infec=on	par	le	VIH,	il	est	
important	de	dépister	également	les	autres	MST.	
	

o L’autotest	doit	résulter	d’un	choix	libre,	autonome	et	éclairé.	
	

o Le	test	est	ininterprétable	en	cas	de	risque	datant	de	moins	de	3	
mois.		
	

o Le	pa=ent	peut	rencontrer	des	difficultés	de	réalisa=on	ou	
d’interpréta=on	du	test.	
	

o En	cas	de	résultat	posi=f,	le	pa=ent	n’est	pas	accompagné.	
	

o Le	taux	de	faux-néga=fs	est	plus	élevé	qu’avec	le	test	ELISA.	
	

o L’autotest	et	la	lanceNe	ne	doivent	pas	être	jeter	dans	les	déchets	
ménagers.	
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Merci	de	votre	a\enEon	!	


